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« Intel-ligencia Espiritual: desenvolupament
de la reflexid | consciencia espiritual.

« Intel-ligencia Emocional: desenvolupament
d'habilitats de reconeixement, control |
expressio de les emocions.




InteigenciasEsS Pt

Exercicis de
respiracio |
consciencia
corporal

Mati - "enlairar-

I

Se .

Migdia:
"observacio del
vol" .

Horabaixa:
“tornar al niu'".

EXxercicis
artistics

MUsica
Pintura

Dansa

Exercicls de
concentracio
| trepall

e Bols tibetans

Video

Racod de Pau

Silencl | escolta
interior.

Cel-lebracions |
Iiturgia.

Yoga para
NINOS



https://www.youtube.com/watch?v=SP5p1gLUOHI

InteligenciaiEmoIonal

-Ines d'aula-
Nivells

Respecte

ESfore
Autonomia

Cooperacio

Resolucid de
conflictes

Diarl personal

Classes de religio

Reflexions
Mmatineres

repall en equip

Assamblea




AgentsiEaueatus

Families Mestres

« Respecte * Exemple

« Objectius | estrategies
especifiques.

e Participacio . Reflexionar sobre els errors.
e Valorar els assoliments.

e« Comunicaclio

e Claustre: estimular |la
comunicacio.

EDUCAR es
ECTIMAR
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