
  

LA PASTORALLA PASTORAL
El dia a dia al Col·legi Bisbe VergerEl dia a dia al Col·legi Bisbe Verger
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 Espai                                     
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             Famílies                   
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La pastoral a l'aula (1r 2n i 3r La pastoral a l'aula (1r 2n i 3r 
EP)EP)

● Intel·ligència Espiritual: desenvolupament 
de la reflexió i consciència espiritual.

● Intel·ligència Emocional: desenvolupament 
d'habilitats de reconeixement, control i 
expressió de les emocions.



  

Intel·ligència EspiritualIntel·ligència Espiritual
Exercicis de 
respiració i 
consciència 
corporal

● Matí : “enlairar-
se”.

● Migdia: 
“observació del 
vol”.

● Horabaixa: 
“tornar al niu”.

Exercicis 
artístics

● Música
● Pintura
● Dansa

Exercicis de 
concentració 
i         treball

● Bols tibetans 

Vídeo
Yoga para  
       niños

  Racó de Pau
● Silenci i escolta 

interior.
● Cel·lebracions i 

liturgia.

https://www.youtube.com/watch?v=SP5p1gLUOHI


  

Intel·ligència EmocionalIntel·ligència Emocional

Eines d'aula-
Nivells

● Respecte
● Esforç
● Autonomia
● Cooperació 

Resolució de 
conflictes

Diari personal

Treball en equip

Assamblea
● Classes de religió
● Reflexions 

matineres



  

Agents EducatiusAgents Educatius

  Famílies
● Respecte
● Comunicació
● Participació

          Mestres
● Exemple
● Objectius i estratègies 

específiques.
● Reflexionar sobre els errors.
● Valorar els assoliments.
● Claustre: estimular la 

comunicació.
     

     EDUCAR         és          
ESTIMAR


	Título
	Objetivo a largo plazo
	Diapositiva 3
	Análisis de costes
	Ventajas

